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¢ Por gué un mapa de ruido ?\

* Elruido ambiental es contaminacidén que va en aumento. \
* Dificilde mediry no se ve.
* Sus efectos negativos son acumulativos en las personas. ,

Sion WY  Genera estrés, cambios de animo, insomnio, y
I L M enfermedades cardiovasculares.

* La principal fuente de ruido en las ciudades es el transporte
(vehicular, aviones, trenes, etc.). Otra fuente importante son
las fuentes fijas: discotecas, industrias, talleres, pubs, etc., y
los ruidos generados en el vecindario (como las fiestas).

* Mas del 50% de denuncias que llegan a la Superintendencia
de Medio Ambiente (SMA) son por de ruidos.

* Actualmente se actualiza la norma para fuentes fijas y se
elabora la Norma Primaria de Calidad Ambiental para Ruido,
responsabilidad del Ministerio de Medio Ambiente (MMA).
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; Como construir un mapa de ruido participativo®

P v.1. 11506963

EL MERCURIO

vet@mercuriocl 3 @VCT_EMercurio

Resultados de nueva medicién que realizé el Ministerio del Medio Ambiente:

SANTIAGO DE CHILE, MARTES 23 DE ABRIL DE 2024

Uno de cada 10 habitantes de Santiago estd
expuesto a niveles de ruidos nocivos

.
En el dfa afecta al
12% y en la noche
se llega al 15%. Las
autopistas urbanas
juegan rol clave.

JANINA MARCAND

1 ruido es el contaminante
| D

tencial de afectar la salud
deteriorar la calidad de vida
Y en Santiago, el 12% de los
habitantes estd expuesto a nive-
les de ruido sobre lo recomenda
do durante ¢l dfa —mayor a 65
decibelios, lo equivalente a un
teléfono sonando cerca del of
do—. El porcentaje sube al 159
durante la noche (se considera
sobre los 55 decibelios).

Asf o revela 1a nueva actuali
zacidn del Mapa Del Ruldo del
Ministerio del Medio Ambiente,
medicién que caracteriza los ni
veles de ruido en el Gran Santia
g0 Urbano. EI documento serd
lanzado mafana, en el contexto
del Dfa Internacional de Con
clencia sobre ol Ruido,
napas de ruido gencral-
mente se claboran a través de la
modelacién de niveles de ruido
generados por el trdnsito vehi
cular. Esto, porque se eslima que
70% del ruido ambiental presen
te en Las ciudades es gencrado
por esta fuente. En este caso se
realizé un modelo por medio de
un software al que se le entrega
ron datos del flujo vehicular.
actualizacidn del mapa de
ruido del Gran Santiago Urbano
es un diagnéstico detallado que
muestra la cantidad de personas
expuestas a este contaminante y
en qué zonas se ubican. Esta ra
diograffa permitird mejorar la
toma de decisiones de politicas

v

ni

£l Mercurio” la
ministra del Medio Ambiente,
Maisa Rojas

Desde la cartera indican que,
al comparar estos datos con la
ltima actualizacién del mapa
(2016), I educcidn de 1%
de la poblacin expuesta duran

Contaminacion actistica

Se ostima que el 704 del ruido ambiental en las cludades es generado por ef trdnsito. En e mapa principal, las
plstas de circulacidn en Santiago con mayores niveles de ruido durante ol dia

W > 75 decibelios  Autopistas urbanas y avenidas con alto fujo de locomocidn colectiva

| 65-75 decibelios Avenidas y callos de menor magaitud con flujo de locomocidn colectiva

55-65 decibellos Calies con triinsito velscutar sin locomacion colectiva

<55 decibelios  Calles de zonas residenciales con bajo flujo vehicular y sin locomiocion colectiva

Ruta 5 Santingo-Los Vilos

Autopista
Vespiclo Norte

Fuerle Minhievs el Mo A

te el dia. Y para el periodo noc-
turno se identifica una baja de
9

Norle

(Sistona Orieat ote)

dria deberse a “la incorporacion
de electromovilidad en el siste-

s decit que ha

la cantidad de poblacidn expues

ta a altos niveles de ruido,
Segn el ministerio, esto po

de transporte pi
co y con la reduccion de trinsito
vehicular pospandemia en las

noches, cuando se ve la mayor

Comunas con
més personas
expuestas

Durante of dia

Las Condes.

L
"

Ml . JLa Florida

Durante la noche

‘\ ‘ Las Condes
R ey

=t

Puente Alto

e

disminucién de decibeles™

Enrique Sdarez, decano de la
Facultad de Ciencias de la Inge-
nierfa de la U. Austral de Chile

¥ espec sta en acdstica am
biental, quien no tiene relacidn

con la medicién, comenta: "Al
ver ¢l porcentaje de personas
expuestas, uno podeia equivo
carse pensando que s bajo, pe-
ro en realidad es alto pensando
en la gran poblacién que vive
en el Gran Santiago. Lamenta
blemente la situacién es com
parable con otras grandes ciu
dades del mundo, debido a que
la principal fuente es el trdnsito
vehicular”,

Al analizar los datos por co
muna, el nuevo reporte arrojé
que aquellas con mds personas
expuestas durante el dfa son

las mds afectadas

La Autopista Central en el tramo que criiza el centro de fa comuna de
Santiago gernera una alta exposicion de ruido a las personas que ahi residen

topista Vespucio Norte, el Tanel
San Cristébal, la Autopista Ves
pucio Sur, la Ruta 5 Santiago
Los Vilos, la Ruta 68, la Autopis
ta Central (Sistema Norte - Sur
y la Costanera Norte (Sistema
Oriente-Poniente).

Uno de los aspectos mds preo.
cupantes del ruido ambiental
tiene que ver con que los altos
niveles pueden afectar la salud
de distintas maneras. Una es por
medio dealteraciones en el oido,
como la pérdida de audicidn y el
tinnitus, explica Gloria Sangul
netti, fonoaudidloga y es

Pero ademds, advierte, el ex:

& Santiago, Maipy, Las Condes,
La Florida y Puente Alto,

sto responde a la estructura
y caracteristicas propias de
comunas. Por ejemplo, Sani
s una comuna que da mucho
servicioal restode la ciudad, ser
vicios de aficina, de coleglos, de
universidades, eteétera. Y eso
hace que tenga mucho trdnsito
vehicular”, comenta Sudrez.

Y anade: “Las otras comunas
que tienen altos indices general
mente coinciden en que tienen
grandes ejes viales”

Enesalinea, el nuevo diagnés
tico corrobord que las autopistas
urbanas son los vias que generan
el mayor nivel de emision de ru
do. En Santiago ellas son la Au

ceso de ruido el
trdnsito tiene el potencial de
nerar efectos no auditivos, cos
molestia ¢ abilidad, altera
ciones del suefo, e incluso
problemas cognitivos, También
se relaciona con mds enfermeda-
des cardiovasculares,

Desde el ministerio aseguran
que estidn trabajando en la clabo
racién de una “Norma Primaria
de Calidad Ambiental para Rui
do”., Segiin explican, la nueva
polftica permitird “reconocer
Zzonas latentes y/o saturadas por
altos niveles de ruido, sobre las
cuales se elaborardn e imple
mentardn planes de prevencidn
¥ descontaminacion para
gar la exposicidn de la pobla
cién" a este contaminante.

 Mapa de ruido de transito vehicular
* Se genera a partir del conteo del flujo de transito

* Los datos de la cantidad de autos, motosy

camiones permiten calcular el ruido del paso de
los vehiculos

* Elflujo vehicular es bastante regular en el
periodo del dia (no en la noche), sobre todo en
las calles con mucho transito.

* Es suficiente medir en ciertas callesy puntos,
para tener informacion para calcular un mapa
de ruido participativo.

* Un mapa de ruido profesional utiliza software de
modelacion complejos, mucha informaciony
muy costoso. Este proyecto es un mapa
simplificado de caracter educativo.
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Con calculadora y un evaluador del paisaje acUstico

Arme un mapa de ruidos

del lugar donde vive

*Los ruidos nocivos tienen
efectos que van hasta danos
cardiovasculares”, explica

Enrique Suarez, de la
Universidad Austral.

JOAQUIN RiVEROS

acer un mapa de ruidos del barrio,
H del colegio o de la universidad, en-
tre otros. Eso es lo que permiten
las nuevas aplicaciones para smartphones
creadas recientemente por investigadores
del Laboratorio de Acistica Ambiental de
la Universidad Austral de Chile. Un mapa
de ruido, explica Enrique Suarez, ingenie-
ro y PhD en actstica de la U. Austral, quien
lidero la investigacion, es una foto actsti-
ca de la ciudad, en la que se identifican
donde hay mas y menos ruido. “Se hacen
por tipo de ruido y fuente de emision: el
transito vehicular y ferroviario, las indus-
trias, los talleres, etc. De esas fuentes, el
70% lo emite el transito”, explica.
Con los mapas de ruido se pueden ins-

talar redes de monitoreo para hacer segui-
mientos. "“Hace dos meses el Ministerio del
Medio Ambiente anunci6 una norma de ca-
lidad de ruido ambiental. Para ello, los ma-
pas son uninsumo clave”, agrega el investi-
gador.

Como funcionan

Una de las aplicaciones es la Calculadora
de ruido, que se baja gratis de Android y
dentro de un mes estara disponible para
I0S. “No es necesario que la persona entre-
gue sus datos para usarla. Ella mide una ca-
lle y hace un conteo del flujo de vehiculos
livianos y pesados en un periodo de tiempo
que puede ir entre 10 y 30 minutos y luego
se aprieta calcular. Entonces la aplicacion le
entrega un valor en decibeles para una ho-
ra”, explica el ingeniero. "El resultado lo
puede comparar con niveles de ruido refe-
renciales, como un estudio de grabacion
vacio, una aspiradora o un martillo neuma-
tico rompiendo el pavimento”, agrega.

La App también tiene una opcion avan-
zada, con la distancia al centro de la calle, la
velocidad promedio y el material de la cal-
zada. "La persona, si lo desea, puede publi-
car los resultados. EI GPS le refiere |a ubica-
cion, ella entrega fecha y hora de la medi-

NoISE (il

CALCULATOR

cion y el sistema publica en la web de la
calculadora el punto con el nombre y los
valores”, senala

(https:/ /bit.ly/3ksp4QV).

La otra aplicacion se llama “Soundsca-
pe evaluator” (evaluador del paisaje de
ruido), que apunta a un analisis cualitativo
de la persona del nivel de ruido del lugar
que quiere evaluar. "En este caso el siste-
ma le hace preguntas al usuario: si el lugar
escogido es real o simulado; si es exterior
o interior; si lo esta escuchando en ese
momento o es un recuerdo y las veces que
escucho previamente el paisaje, entre mu-
chas otras preguntas descriptivas. Aprieta

Enrique Sudrez, de la Universidad Austral, muestra un evaluador de sonido

7

aplicar y si lo quiere lo publica con datos
referenciales suyos y del lugar”, explica
(https://bit.ly/39kSABr).

“Finalmente el sistema le muestra el
punto con la descripcion. Esto ha servido
para que colegios o comunidades hay des-
crito los lugares en que estan”, explica Sua-
rez. En el Santiago urbano hay 32,6% de la
poblacion, unos 2.000.000 de personas, ex-
puestas a niveles nocivos.

Losimpactos a la salud de ruidos sonidos
son amplios. “Tienen efectos que van desde
problemas al sistema auditivo, hasta pro-
blema cardiovasculares, segtn han indica-
do recientes investigaciones”, dice Suarez.

SOUNDSCAPE
I|II||I EVALUATOR




https://calculadora.acusticauach.cl/
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Calcular ruido

Informacion

Cambiar idioma

2

NOIS

SALEUL ATOR

Calcular ruido de transito

Tipo de calculo

Chleulo slmple

0 Tiempo de conteo de vehiculos

123 i °

S mbnuas
23 il
25 miifiuroe

33 mabrirss
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Calcular ruido de transito

Q NuUmero de vehiculos livianos

B Nomero de vehiculos pesados

&% Numero de motos

Calcular

NOISE
Volver

70.6 dBA

NOISE

CALCULATOR

NOISE
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O Pdrld Old ernl i

leseada

Ver valores recomendados
Ver valores de ruido
Ir a la web de mediciones
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Calcular ruido
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NOIS
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Calcular ruido de transito

Tipo de calculo
Chleuls slmple

zdo

o Tiempo de conteo de vehiculos

12 mibrze (V]
5 mbnuas
23 i
25 militros

33 mabrirss
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Calcular ruido de transito

ﬂ NuUmero de vehiculos livianos

B Nomero de vehiculos pesados

&% Numero de motos

Calcular

NOISE
Volver

70.6 dBA

NOISE

CALCULATOR

NOISE

tran
o para 1 horaen la

leseada

Ver valores recomendados
Ver valores de ruido
Ir a la web de mediciones
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Datos necesarios para el mapa de ruido participativo NOISE

CALCULATOR

Tabla 1. Datos|de conteo de flujo vehicular y ruido calculado para ese flujo

Punto
medicion

Fecha/
Horario

Duracion
medicion

(10
minutos)

Vehiculos
Livianos

Vehiculos
Pesados

Motos

Nivel de
ruido
calculado
conla

app
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Puntos de medicion:
Datos necesarios para el mapa de ruido participativo

Mapa de puntos de medicion $ £3 s ey Leyenda
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Proyecto Explora Colegio Felipe Barteaux Lanco

destacan en el Congreso
Regional Escolar Explora

awrma Jornapa. Finaliza evento que reunio durante tres dias en el
Parque Saval a 56 grupos con sus investigaciones.

Escuela Puquifie Bajo Liceo RAP de Paillaco

Alumnos de Lanco haran un
mapa de ruido de su comuna

EL PROYECTO. A través del programa Clubes Explora.

arealizacion de un mapa
L de ruido de la ciudad de
Lanco para identificar
los lugares con mayor contami-
nacion actstica de la comuna,
sera el proyecto en que trabaja-
ran este afo los miembros del
club “Los Genios de la Cien-
cia”, del Colegio Felipe Bar-
teaux, de dicha comuna, como
parte del proyecto Clubes Ex-
plora.
El proyecto contara con el
apoyo de académicos de la

Facultad de Ciencias de la In-
genieria dela Uach.

En ese sentido, Enrique
Sudrez, quien es académicodel
instituto de Actistica de la facul-
tad de Ciencias de la Ingenie-
ria, quien participa en calidad
de “cientifico asesor” del pro-
yecto indico que “los mapas de
ruido presentan una informa-
cion grafica de algo que nose ve
y hacen visible el problema. El
ruido es un problema ambien-
tal de creciente preocupacion”.

Asu vez, el alcalde de Lan-
co, Rolando Pena sentencio
que “el temade los ruidos ya se
hace molesto en comunas co-
mo la nuestra. Por lo tanto, sa-
ber y entender cudl es el dafio
que puede provocar los ruidos
es algo muy importante”.

INVITACION

Finalmente, Ronnie Reyes
quien es el director regional del
proyecto Explora Ronnie Re-
yes, insto a los estudiantes y

LOS ALUMNOS LANQUINOS QUE PARTICIPAN DEL PROGRAMA EXPLORA

sus profesores a participar
en diferentes instancias del
programa. “Los estudiantes
y profesores se han dado
cuenta la importancia de lle-
var la universidad a las es-
cuelas. Los resultados que

pueden servir de pauta para
los lineamientos para las au-
toridades y la importancia
que tiene es que son los mis-
mos alumnos los que hacen
el levantamiento de esta infor-
macion”, dijo. 3

" \CION

Wlaf de la escuela Rural Pu-

) busca demostrar la impor-

OPTIMIZACION DE RESIDUOS PELIGROSOS
“Propuesta de gestion de 3R para la optimizacién actual de los resi|
duos sélidos peligrosos en Paillaco”, sedenomina la investigacion dé
Bastian Lagos y Nelson Vera del Liceo Rodulfo Amando Philippi dé
Paillaco. Proponen reducir, reciclar y reutilizar.

RUIDOS MOLESTOS EN LANCO
Izaura Sandoval presenta su proyecto de investigacion sobre los rui-
dos en lacomuna de Lanco, representandoa la escuela Escuela Feli-
pe Barthou Corbeaux. Gracias a suinvestigacion creé un mapa don-
de sedestacan las zonas con mds contaminacion actistica.

ysucontribuciénalvalor

https://www.acusticauach.cl/?p=5866
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Proyecto Alta UACh Coyahique
(2015)
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¢Cual sera el proucto

del proyecto?

Un mapa de toda la ciudad
de Valdivia que mostrara el
ruido Ambiental generado
por el transito de vehiculos,
elaborado con la
participacion de los
Forjadores Ambientales de
la ciudad de Valdivia.
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Evaluar paisaje sonoro

Ingresar Sobre la app

Cambiar idioma

Paso1de7
Paisaje sonoro a evaluar

El paisaje sonoro que va a evaluar

Es real, existe en un lugar y momento
determinado

No es real, es simulado, virtual, creado,
como en una pelicula o en una obra
artistica

El paisaje sonoro que va a evaluar

Estd en el exterior (al aire libre, ciudad,
calle, parque, bosque, campo)

Estd en el interior (al interior de una
construccién, en una casa, en un
restaurante, museo, mercado)

El paisaje sonoro que va a evaluar

Lo escucha en este mismo momento

Lo recuerda, lo escucho antes

Lo Imagina, nunca lo ha escuchado

Paso2de7
Identificacion de fuentes sonoras

(Cudnto predomina en el paisaje sonoro el
sonido de transito (aulos, microbuses, camiones,
motocicletas, trenes, aviones, etc)?

Absolutamente nada predominante

¢Cuanto predomina en el paisaje sonoro el
sonidos de la naturaleza (canto de pédjaros, viento
en la vegetacion, sonido de agua, etc)?

Absolutamente nada predominante

7 8 9 10

(Cudnto predomina en el paisaje sonoro
¢l sonidos producidos por personas
(conversaciones, risas, nifios jugando, pasos de
personas, etc)?

Absolutamente nada predominante

4 5 6 7 8 9 10

Paso3ce7
Calidad del paisaje sonoro

¢Enqué medida esta de acuerdo o en desacuerdo
con que el entorno sonoro es Agradable o
Placentero?

Extremadamente en desacuerdo

¢{En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo
con que el entorno sonoro es Desagradable o
Molesto?

Extremadamente en desacuerdo

7 8 9 10

(Enqué medida esta de acuerdo o en desacuerdo
con que el entorno sonoro es Calmado o
Tranquilo?

Extremadamente en desacuerdo

4 5 6 7 8 9 10

En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo
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Mapa de Ruido Participativo

Proyecto Escolar de Ciencia Participativa

— T ——————————————

13 de agosto Reunidn con profesores encargados de forjadores ambientales, Facultad de Cs. de
la Ingenieria UACH y Seremi del Medio Ambiente (Zoom)

Lanzamiento del proyecto entre 10:30y 12:30 hrs, en dependencias de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad Austral.

Se realizaran una charla y actividad practica sobre la metodologia para construir
los mapas de ruido y sonoros. Se invitara a tres representantes por grupo de
forjadores ambientales, mas el profesor a cargo. Los representantes cumpliran un
rol de monitores frente a sus companeros, lideres de grupo para latoma de
muestras/datos, como actividad pedagodgica. Entrega de guias definitivas para el
trabajo (instrucciones, puntos) www.universodelsonido.cl

13 de septiembre Fecha limite para entrega de datos a académicos de Facultad de Ingenieria.

23 de octubre Exposicion de resultados en Encuentro Regional de Forjadores ambientales,
organizado por Seremi del Medio Ambiente e Instituto Nacional del Deporte (IND)
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